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La esencia del mensaje de Eckhart Tolle es fÃ¡cil de entender: cuando conectamos con la quietud

interna, vamos mÃ¡s allÃ¡ de nuestras ajetreadas mentes y emociones, para descubrir grandes

profundidades de paz duradera, alegrÃa y serenidad.Ahora, en este nuevo libro tan esperado,

Tolle nos ofrece la esencia de su enseÃ±anza en simples y breves sentencias que cualquier

persona puede comprender fÃ¡cilmente. El Silencio Habla estÃ¡ organizado en diez capÃtulos,

que comprenden temas como Â«MÃ¡s allÃ¡ de la mente pensanteÂ» o Â«Sufrimiento y el final del

sufrimientoÂ». Cada capÃtulo es un mosaico de frases concisas y completas en sÃ mismas, pero

profundamente transformadoras cuando se leen como una totalidad. Eckhart Tolle entiende las

necesidades espirituales de nuestra Ã©poca. BasÃ¡ndose en la esencia de las tradiciones

espirituales, expresa Ã©sta de modo sorprendentemente nuevo. El resultado es este libro

-paradÃ³jicamente tan antiguo como contemporÃ¡neo-, lleno de poderosos y oportunos mensajes.

El Silencio Habla puede lograr un despertar en todos los lectores dispuestos a otorgar a las

palabras una oportunidad de obrar su mÃ¡gica quietud. ECKHART TOLLE es un maestro espiritual

contemporÃ¡neo que no se halla alineado con religiÃ³n o tradiciÃ³n alguna. En sus escritos y

seminarios transmite un mensaje simple aunque profundo, sin ambages y con la claridad

intemporal de los antiguos maestros espirituales: el de que hay un camino para salir del sufrimiento

y sentirse en paz. Eckhart viaja llevando sus enseÃ±anzas por todo el mundo.
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Reflexionar no es lo de hoy! Hoy vivimos de prisa y sin reparar en lo que hacemos. El autor nos

propone una reflexiÃ³n constante y profunda con sus cortos textos. Un libro para leer y releer, una y

otra vez.Estupendo!!!

I'm happy to get it, thanks to  and seller for bring me all that i want from universe!

Como todos los libros de Tolle maravilloso! sientes una conexiÃ³n con la lectura, tiene apartes que

se aplican a tu vida y pueden realmente trasformarte.
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